
Bilan moral
PARIS – 5 au 7 octobre 2012

Enfin le grand jour est arrivé ! Vendredi 6 octobre 2012, 
tout le monde s’était donné rendez vous devant la célèbre 
boulangerie  Paul  de  la  gare  de  Perrache  à  Lyon  aux 
alentours de 6h45.
Malgré  un  réveil  quelque  peu  matinal  pour  tous,   les 
familles  arrivent  les  unes  après  les  autres  avec  de 

magnifiques sourires au coin des lèvres. Pas le temps de vraiment se connaitre que déjà nous 
sommes sur le quai de la gare pour embarquer dans le TGV destination Paris. 
L’émerveillement  de  certain,  l’atelier  coloriage  et  la  fabrication  des  Badges  « prénom » 
rythment  le voyage de deux heures. Certains en profitent pour se reposer un peu lorsque 
d’autres préfèrent se promener dans le TGV.
Petit  déjeuner avalé, nous voilà arrivés Gare de Lyon à Paris où le chauffeur de car nous 
attend pour nous emmener à l’hôtel afin que nous puissions déposer nos affaires. 
Le transport est animé par Alice (la présidente de L’AMPC) qui s’empare du micro pour se 
transformer en guide touristique. Le décompte des pharmacies (qui a dit nombreuses ?) et les 
petites blagues des enfants entre la gare et l’hébergement nous font oublier le ciel un peu gris.
11h30 : nous voilà arrivés à l’hôtel CISP qui se situe 6 avenue Maurice Ravel. L’accueil est 
très chaleureux, nous déposons nos valises et direction la cité des sciences. 
Arrivés  là  bas,  il  ne nous a  pas  fallu longtemps pour partir  à  la  découverte  des  diverses 
activités  de la  cité  des enfants proposées en 6 thèmes :  Le corps,  La communication,  Le 
Studio TV, Les jeux d’eau, Le jardin et L’usine.
Ainsi certains ont écouté battre leur cœur, essayé de garder leur équilibre sur un drôle de vélo, 
admiré ce qui se passe à l’intérieur du corps. Plusieurs se sont amusés à communiquer à l’aide 
de paraboles amplifiantes ou de tubes à paroles, ou bien en s’essayant à la langue des signes. 
Certains ont vu naitre en eux un talent en s’initiant aux métier des studios comme filmer un 
orchestre ou jouer en playback, présenter le journal télévisé à l’aide d’un prompteur, déplacer 
une caméra fixée sur un chariot pour réaliser une scène de cinéma en travelling. 
Aux jeux d’eau nombreux ont pompé, poussé des balles avec un jet d’eau, fait remonter des  
bulles d’air dans un liquide ou encore construit des barrages. 
A l’usine,  chacun  des  enfants  et  membres  de  l’association  a   utilisé  une  machine  pour 
fabriquer une petite boîte en carton personnalisée.
Enfin, aux jardins, nous avons découvert  les merveilles de la nature. On a pu observer des 
fourmis qui vivent en colonies et des papillons qui volent en liberté dans une serre au dessus 
de nous, magique !
Après ces multiples péripéties scientifiques, petit temps libre dans les étages de la Cité à la 
découverte pour la plupart d’une exposition sur les jeux de la lumière où l’on pouvait côtoyer 
des  expériences  simples  et  surprenantes  pour  comprendre  les  illusions  d'optiques  et  les 
mécanismes physiques de la lumière et de la vision.
Ce  qui  est  magique  à  la  Cité  des  sciences  c’est  que  sans  s’en  apercevoir,  on  fait  de 
nombreuses   expériences  scientifiques  tout  en  s’amusant.   Ces  jeux  sont  aussi  plaisants 
qu’instructifs. Et comme nous l’ont souvent répété nos professeurs : la curiosité scientifique 
naît du plaisir de faire des expériences.
16h30 : Fin du temps libre, une petite photo de groupe s’impose devant la grosse boule de la 
géode : Sourissez !!!!



Ensuite, nous avions rendez vous à la géode pour le film : Born to Be Wild.  Ce film rend 
hommage au dévouement incroyable de deux femmes hors du commun, qui ont consacré leur 
vie aux éléphanteaux et  petits orangs-outans orphelins. Ce documentaire très touchant nous 
rappelle, l’importance de la survie des espèces et la sauvegarde de leurs milieux naturels.
Fin d’après-midi, il est temps de rentrer à l’hôtel.  Arrivés là bas, distribution des chambres.  
Chacun rejoint son habitation pour se reposer un petit peu avant le diner. Puis tout le monde  
va rejoindre les bras de Morphée.
Après une bonne nuit de sommeil, tout le monde est d’attaque pour cette nouvelle journée. 
Petit déjeuner copieux à l’hôtel, rendez vous à l’accueil a 9heures.
Départ pour le centre de Paris, le chauffeur longe la Seine. Au menu du parcours :  grand 
jardin botanique, grande bibliothèque de Paris,  Notre Dame,  Le Louvre, Orsay,  Place de la  
concorde  et,  devant  les  yeux  écarquillés  de  la  plupart  d’entre  nous :  la  tour  Eiffel.  Le 
chauffeur nous dépose à ses pieds. 
Photo de groupe obligatoire, on se rejoint tous devant la Dame de fer. Clic ! C’est dans la 
poche !
S’en suit une magnifique ballade en Bateau Bus. Au programme, une heure de navigation 
avec découverte des rives de la tour Eiffel, du musée d’Orsay, de St-Germain des Prés, Notre  
Dame,  du  jardin  des  plantes  et  de  l’hôtel  de  Ville.  Durant  la  traversée  quelque  uns  ont 
remarqué des ponts couvert de cadenas, symbole que Paris est la ville des amoureux. Arrêt au 
Louvre où l’on décide d’allée manger  dans un petit restaurant Le Rivoli.
Suite au déjeuner, chacun est libre d’aller se promener où bon lui semble.
13h30 : Départ pour la visite de l’après midi, le rendez vous était donné au somptueux Jardin 
des  Tuileries.  Direction  place  Vendôme  avec  ses  nombreuses  boutiques  de  Luxe,  puis 
destination Opéra de Paris. Arrivés au Musée Grévin un peu mouillés car la pluie s’est invitée 
au voyage, nous commençons  notre visite dans cet espace VIP. Nous avons rencontré de 
nombreuses  personnalités  comme  Georges  Clooney,  Barack  Obama,  Mimi  Mathy,  Tony 
Parker, Chabal, Titeuf, Gaston, Le petit prince, tous les rois de France …. 
Fin de visite, nous prenons place dans un Bar de la capitale : l’Indiana, où la plupart d’entre 
nous prennent un succulent chocolat liégeois.
Fin de journée, le chauffeur vient nous chercher devant le musée, direction l’hôtel pour un 
petit diner.
Avant l’heure du dodo, petit moment de détente en présence de nombreuses familles pour une 
partie de Loup Garou. La soirée s’achève avec de nombreux rires sur la défaite des pauvres 
villageois.
Troisième et dernier jour du week-end parisien. Aujourd’hui, visite du château de Versailles.
Arrivée aux alentours de 10h00 du matin, toute la petite troupe s’empare d’un Talkie-walkie 
pour écouter la visite interactive des lieux : «  Classé depuis 30 ans au patrimoine mondial de 
l’humanité,  le  château  de  Versailles  constitue  l’une  des  plus  belles  réalisations  de  l’art 
français…. ». Nous voilà partis dans de nombreuses pièces plus époustouflantes les une que 
les autres par la démesure des décorations majestueuses. La Galerie des Glaces où les Grands 
Appartements du Roi n’ont plus aucun secret pour nous.
Fin de la  matinée,  pique-nique au grand air  devant les grilles du château en présence  de 
nombreux touristes et pigeons.
L’après midi est consacrée a la visite des jardins de Versailles. Cette merveille botanique nous 
conduit  vers  les bassins  du Miroir  où nous avons droit  à  un spectacle  féérique associant 
musique classique et spectacle d’eau. Les enfants et les accompagnateurs sont charmés par 
autant de beauté. La visite se continue par le Bassin de Neptune, le bassin de Saturne,  Le  
bassin Cérès… Puis chaque famille pose devant le château pour un souvenir unique de cette 
belle journée ensoleillée.



16h30, le week-end touche à sa fin. Tout le monde se réunit pour le départ en TGV direction  
Lyon.
Dans le train, chacun fait un bilan de son week-end, les mines sont réjouies et les souvenirs  
sont déjà présents dans les mémoires.
Arrivé à Lyon, c’est le moment de se quitter. L’émotion est au rendez-vous et un des parents 
nous offre une chanson touchante. 
Tout le monde s’embrasse et rêve d’une prochaine sortie aussi  extraordinaire, merveilleuse et 
épanouissante que celle vécue durant ces trois jours. 
Nous  voulons  remercier  les  familles  d’avoir  répondu  présentes  à  notre  appel  en  nous 
permettant de vivre des journées incroyables grâce à leur bonne humeur et à leurs sourires… 
Mais également un énorme merci aux « Foulées de Beauregard » sans qui cette sortie n’aurait 
pu avoir lieu.
Les dernières mains s’agitent au bout du quai, il est temps de rentrer chez nous…..
A bientôt pour de nouvelles aventures inoubliables!

Juliette DINET




